WEWNETRZNA PROCEDURA BEZPIECZENSTWA
W SZKOLE PODSTAWOWEJ IM. BRONISLAWA WANATA

W MOSZCZENICY

PODSTAWA PRAWNA: wytyczne przeciwepidemiczne Gltownego Inspektora Sanitarnego
dla publicznych i niepublicznych szkol i placowek, wydane na podstawie art.8a ust.5 pkt 2

ustawy z dnia 14 marca 1985 r o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej ( Dz. U z 2019 r. poz.59,
oraz z 2020 r. poz. 322, 3741 567)

1. Organizacja zajeé¢ w szkole

1. Do szkoly moze uczeszczaé uczen bez objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji.

2. Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunow bez
objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych. W drodze do i ze szkoty
opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

3. Przy wejsciu do budynku szkoly zamieszczona jest informacja o obowigzku
dezynfekowania rgk oraz instrukcja uzycia $rodka dezynfekujacego. Wszyscy wchodzacy
do budynku szkoty maja mozliwos¢ skorzystania z ptynu do dezynfekcji rak.

4. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci mogg wchodzi¢ do przestrzeni wspolnej szkoty,
zachowujac zasady:

a. opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

b. dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

c. dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

d. opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisow prawa zwigzanych
Z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac srodki ochronne: ostona
ust 1 nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

5. W miar¢ mozliwosci nalezy ograniczy¢ przebywanie w szkole osdéb z zewnatrz do
niezbednego minimum (obowigzuje je stosowanie srodkow ochronnych: ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak). Do szkoty moga wejs¢ tylko osoby bez
objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych. Przebywac¢ mogg tylko
w wyznaczonych obszarach.

6. W miar¢ mozliwosci nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji
z opiekunami ucznia. Najlepszym rozwigzaniem jest kontakt z wykorzystaniem technik
komunikacji na odlegto$¢ — np. poprzez aplikacj¢ z dziennika elektronicznego na telefon
mobilny lub sms.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Kazdy budynek szkoty wyposazony jest w termometr bezdotykowy dezynfekowany po
uzyciu w danej grupie. W przypadku uzycia innych termometréw niz termometr
bezdotykowy konieczna jest dezynfekcj¢ nalezy wykonac po kazdym uzyciu.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegdlno$ci goraczke, kaszel, nalezy odizolowaé ucznia w
odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajac min. 2 m odlegtosci od
innych osob, i niezwlocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekundéw o koniecznosci odebrania
ucznia ze szkoty (rekomendowany wtasny $rodek transportu).

W miar¢ mozliwoséci bgdzie wprowadzana taka organizacja pracy, ktora umozliwi
zachowanie dystansu migdzy osobami przebywajacymi na terenie szkoly, szczegdlnie
w miejscach wspdlnych i ograniczy gromadzenie si¢ uczniow na terenie szkoty (np. rézne
godziny przychodzenia uczniow z poszczegolnych klas do szkoty, rozne godziny przerw
lub zaje¢ na boisku) oraz unikanie czgstej zmiany pomieszczen, w ktorych odbywaja si¢
zajecia.

Obowiagzujg ogodlne zasady higieny: czeste mycie ragk (po przyjsciu do szkoly nalezy
bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu,
nosa i ust.

Przedmioty 1 sprzety znajdujace si¢ w sali, ktérych nie mozna skutecznie umy¢, upraé lub
dezynfekowac, nalezy usuna¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostegp. Przybory do ¢wiczen (pitki,
skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czysci¢ lub dezynfekowac.
Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ mogg znajdowac si¢ na
stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wilasnej szafce w klasach, ktore posiadaja
szafki. Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi mig¢dzy soba.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podloga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miarg mozliwosci po kazdych
zajeciach.

Nalezy wietrzy¢ sale, cze$ci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzing, W czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

Nauczyciel w klasach I-11l organizuje przerwy dla swoich uczniow w interwalach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

Zaleca si¢ korzystanie przez uczniow z boiska szkolnego oraz pobyt na $wiezym powietrzu
na terenie szkoty, w tym w czasie przerw.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie
mozna zachowac dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze soba do szkoty niepotrzebnych przedmiotow. Ograniczenie
to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. W takich przypadkach
nalezy dopilnowa¢, aby dzieci nie udostgpnialy swoich zabawek innym, natomiast
opiekunowie dziecka powinni zadba¢ o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje)
zabawki, rzeczy.

W celu zwigkszenia bezpiecznych zasad korzystania z szatni, w miar¢ mozliwosci
wprowadzone zostang rozne godziny przychodzenia uczniow do szkoty.

Zajecia $wietlicowe odbywaja si¢ w §wietlicy PWD lub $wietlicy Synergia, a w razie
potrzeby w innych salach dydaktycznych. Regulaminy korzystania z zaje¢ swietlicowych
majg zapisy, dotyczace zachowania bezpieczenstwa w czasie epidemii. Srodki do
dezynfekcji ragk powinny by¢ rozmieszczone w §wietlicy w sposéb umozliwiajacy tatwy
dostep dla wychowankéw pod nadzorem opiekuna. Swietlice nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej,



21.

22.

23.

niz co godzing w trakcie przebywania dzieci W $wietlicy), w tym w szczegodlnosci przed
przyjeciem wychowankow oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni ograniczy¢
kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

Zasady realizacji zaje¢ pozalekcyjnych, pozaszkolnych oraz projektowych organizowanych
w szkole uwzgledniaja odpowiednio zasady dotyczace organizacji zaje¢ lekcyjnych.
Zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy, uwzgledniaja konieczny
okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek 1 innych materiatbw przechowywanych
w bibliotekach.

2. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Przy wejsciu glownym sa umieszczone numery telefonéw do wiasciwej miejscowo
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddzialu zakaznego szpitala i stuzb
medycznych.

Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniow, wchodzace do szkoty zobowigzane sa
zdezynfekowa¢ dlonie lub zaktada¢ r¢kawiczki ochronne, mie¢ zakryte usta i nos oraz nie
przekracza¢ obowigzujacych stref przebywania.

Nalezy regularnie my¢ rgce woda z mydtem oraz dopilnowaé, aby robili to uczniowie,
szczegoOlnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza
I po skorzystaniu z toalety.

Wprowadza si¢ monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych,
ciggow komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — porgczy, klamek
I powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow,
klawiatur, wiacznikow.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych
sic na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest $ciste przestrzeganie czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak aby
uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparow srodkéw stuzacych do dezynfekc;ji.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych zostaja wywieszone plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje
dezynfekcji.

Nalezy na biezgco dba¢ o czysto$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich
dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

Jezeli na terenie szkoty uczniowie 1 pracownicy uzywajg masek lub rekawic
jednorazowych, nalezy je wrzucaé¢ do specjalnie oznakowanych pojemnikow. W tym
zakresie nalezy postepowaé zgodnie z zaleceniami GIS, w szczegodlnosci zapoznaé
pracownikow z zasadami oddawania odpadow.



3. Stolowka i jadalnia.

Przy organizacji zywienia W szkole (stotowka szkolna, kuchnia przedszkolna, jadalnia
I inne pomieszczenia przeznaczone na spozycie cieplych positkéw), obok warunkow
higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacymi si¢ do funkcjonowania
zywienia zbiorowego, dodatkowo nalezy wprowadzi¢ zasady szczegdlnej ostroznosci
dotyczace zabezpieczenia pracownikow. Powinna by¢ zachowana odpowiednia odleglto$é
stanowisk pracy wynoszgca min. 1,5 m, a jesli to niemozliwe — zapewnienie $srodkoéw
ochrony osobistej. Szczegolng uwage nalezy zwrdci¢ na utrzymanie wysokiej higieny
stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz
sztuccoOw, a takze higieny osobiste;.

Korzystanie z positkéw odbywaé si¢ bedzie w miejscach do tego przeznaczonych
zapewniajacych prawidtowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami w czasie
epidemii. W miar¢ mozliwoéci zaleca si¢ spozywanie positkow przy stolikach
z rowiesnikami z danej klasy. Konieczne jest czyszczenie blatow stolow i porgezy krzeset
po kazdej grupie.

Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze min. 60°C lub je wyparzac.

W jadalni na ul. Le$nej dopuszcza si¢ stosowanie przez firm¢ wydajaca positki pojemnikéw
i sztuécow jednorazowych. Firma zywieniowa ma obowigzek zadba¢ o odpowiednie
segregowanie zuzytych pojemnikow i sztuc¢cow.

4. Postepowanie @ w  przypadku  podejrzenia  zakazenia
U pracownikow szkoly

Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie o0soby, bez objawéw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

W miar¢ mozliwosci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku zycia
lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktore zaliczaja osobe do grupy tzw.
podwyzszonego ryzyka, nalezy zastosowac rozwigzania minimalizujace ryzyko zakazenia
(np. nieangazowanie w dyzury podczas przerw migdzylekcyjnych, a w przypadku
pracownikow administracji w miar¢ mozliwosci praca zdalna).

W budynkach szko6t zostang wyznaczone 1 przygotowane (m.in. wyposazenie w Srodki
ochrony i ptyn dezynfekujacy) pomieszczenia lub wydzielone obszary, w ktorym bedzie
mozna odizolowaé osobe w przypadku zaobserwowania objawow chorobowych.

Pracownicy szkoty zostaja w niniejszym zarzadzeniu poinstruowani, ze w przypadku
wystgpienia niepokojacych objawow choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu
i skontaktowac si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢
teleporade medyczng, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwonié¢ pod nr 999 lub
112 i poinformowac¢, Ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drég oddechowych powinien on skontaktowac si¢ telefonicznie
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyska¢ teleporad¢ medyczna.

Obszar, w ktorym poruszat si¢ 1 przebywal pracownik z infekcjg drog oddechowych,
bezzwlocznie nalezy poddaé¢ gruntownemu sprzataniu oraz zdezynfekowaé powierzchnie
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dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.). Nalezy zastosowa¢ si¢ do indywidualnych
zalecen wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoly nalezy stosowac
si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego. W szczego6lnosci nalezy
ustali¢ list¢ osob przebywajacych w tym samym czasie w czes$ciach budynku (budynkow),
w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania si¢ do
wytycznych  Glownego  Inspektora  Sanitarnego  dostgpnych  na  stronie
https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/ odnoszacych si¢ do osob,
ktore miaty kontakt z zakazonym.

W przypadku watpliwos$ci nalezy zwroci¢ si¢ do wlasciwej powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyskac porade.

Zapewnienie dzieciom i mlodziezy, bezptatnego dowozu i opieki do szkoty odbywa si¢ na
zasadach obowiagzujacych w transporcie publicznym:

https://www.gov.pl/web/koronawirus/aktualne-zasady-i-ograniczenia.

Miedzyszkolne o$rodki sportowe, Szkolne Kola Sportowe, zajecia pozalekcyjne
I pozaszkolne odbywajace si¢ na terenie szkoty lub obiektow sportowych korzystaja
Z obowiazujacych wytycznych dla obiektow sportowych.

https://www.gov.pl/web/sport/iv-etap---pytania-i-odpowiedzi

Korzystanie z obiektow sportowych poza szkota (Orlik) wedtug zasad:
https://www.gov.pl/web/sport/iv-etap---pytania-i-odpowiedzi
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